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La Educación Ambiental utiliza diferentes paradigmas 

investigativos para el desarrollo de proyectos y contenidos 

curriculares que aporten a las soluciones de las 

problemáticas ambientales.

Para diferenciar los procesos investigativos se presenta,  

desde las ciencias sociales,  las investigaciones 

interpretativa y socio-crítica. Desde las ciencias naturales 

la investigación científica (positivista)

En EA, básicamente, se utilizan el interpretativo y el socio-

critico, porque permiten la lectura de contexto y la 

búsqueda de soluciones educativo ambientales desde la 

participación de la comunidad, parten de la reflexión y 

proyectan  la acción. El científico colabora en el análisis 

práctico – científico del problema ambiental
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Análisis de 

datos

Técnicas e

instrumentos

Criterios de

calidad

Teoría

práctica
Valores

Relación

Sujeto-objeto

Fin de

investigación

Realidad

Fundamentos

Investigación

interpretativa

(hermenéutica)

Fenomenología, 

interpretación
Dinámica, 

múltiple, 

construida, 

holística

Comprender, 

interpretar: 

significados, 

percepciones, 

intenciones, 

acciones

Dependencia, 

interrelación, 

implicación

Explícitos, 

influyen

Interrelacionadas

Credibilidad 

del proceso

Cualitativas, 

descriptivas

Cualitativas, 

triangulación

INVESTIGACIÓN INTERPRETATIVA (HERMENÉUTICA)
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Análisis de 

datos

Técnicas e

instrumentos

Criterios de

calidad

Teoría

práctica
Valores

Relación

Sujeto-objeto

Fin de

investigación

Realidad

Fundamentos

Investigación

socio-crítica

Teoría critica
Dinámica, 

compartida, 

construida, 

holística

Identificar y 

analizar la 

realidad y el 

potencial de 

cambio

Compromiso, 

investigador 

un sujeto más

CompartidosPráctica: Teoría en 

acción

Intersubjetividad, 

validez 

consensuada

Cualitativas, 

estudio de 

casos

Cualitativas, 

intersubjetivas, 

dialécticas

INVESTIGACIÓN  SOCIO-CRÍTICA
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Paradigma hermenéutico:

comprende y traduce la 
realidad antes que 

cuantificarla y explicarla, el 
contexto es básico para la 

construcción de la realidad, 
desde allí se diagnostican 
situaciones e identifican 

problemas, utiliza para ello  
la observación participante, 

las notas de campo, los 
diarios, los relatos, etc.

Paradigma sociocrítico:

busca la concienciación 
personal orientada a lo 

problémico, a la 
indagación para conocer  y 

transformar la realidad, 
parte del estudio de 

contextos personales y 
sociales, utiliza diarios de 

campo, entrevistas a 
profundidad, grupos 

focales.

Para buscar soluciones a 
problemáticas detectadas 
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METODOLOGÍAS INVESTIGATIVAS

Cartografía
social

IAP

IP
Interaccionalismo

simbólico

Etnometodología

Etnografía

Metodologías

Cualitativa, descriptiva, 

interpretativa, capta la cultura de 

un grupo y se interesa por sus 

valores, creencias, motivaciones, 

formas de interacción social.

Proceso de construcción 

de conocimiento de una 

comunidad, se ocupa de 

la organización de la vida 

cotidiana, la realidad 

social resulta de 

pensamientos y 

acciones, por ello utiliza 

el diálogo de saberes.

Parte del yo, donde se refleja la 

interacción social, parte de las 

actuaciones de las personas 

según los significados de  

realidad que poseen,  para 

redefinirla a través del consenso, 

el conocimiento  y la 

confrontación.

Su proceso es conocer, actuar, 

transformar. La comunidad es 

protagonista de la 

construcción del conocimiento 

desde sus necesidades, 

genera  propuestas y trabaja 

directamente en la soluciones.

Promover y facilitar 

los procesos de 

planeación 

participativa y de 

gestión social de las 

comunidades a partir 

de mapas 

participativos
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Análisis de 

datos

Técnicas e

instrumentos

Criterios de

calidad

Teoría

práctica
Valores

Relación

Sujeto-objeto

Fin de

investigación

Realidad

Fundamentos

Investigación 

racionalista

Positivista, 

lógico Objetiva, 

estática

Explicar, 

controlar, 

predecir, 

verificar: 

fenómenos, 

teorías, leyes

Neutro, sujeto 

como objeto de 

investigación
Neutros

Teoría norma 

para la práctica

Validez, 

objetividad

Cuantitativos 

medibles

Estadísticos, 

descriptivos,di

ferenciales

INVESTIGACIÓN POSITIVISTA
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